
Le vendredi 3 février à 19h, Mécanique sans Frontières était à Bourg en Gironde à l’in-
vitation de la dynamique présidente du syndicat d’initiative. 
      Elle nous avait invités à présenter une des  
      dernières missions de l’association au Nord  
      du BENIN, dans la région de NATITINGOU ,  
      dans un village reculé : PESSEKOU.. 
      En effet Marinette C. et Patrick B. conseillers  
      municipaux de Bourg ont accompli cette  
      mission technique et de santé; ils étaient  
      accompagnés de Gisèle L.B pour l’éducation 
      et l’école. 
       
 
 

Nous avons présenté 2 petits films documentaires sur la mission: reconstruction de 
l’unique école, achat de matériel scolaire et de santé, soins infirmiers…..pour  
le premier. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Une présentation exceptionnelle d’un autre document filmique sur le Vaudou religion 
animiste née au Bénin a accompagné ce premier document. 
Un débat a accompagné cette prestation dans le but de faire connaître l’Afrique et les 
actions Mécanique sans frontières. 
Le public a posé maintes questions. 
Un apéritif a été offert à l’issue des projections et ceux qui le voulaient ont pu  
continuer les discussions autour d’un petit repas très convivial à “La popote”  
restaurant très original de Pugnac. 

Aider les populations d’Afrique fraternellement est le but premier de  
l’association mais faire partager les expériences humaines vécues en est un  
second. 

   

  Après quoi ? Que s’est-il passé?  
  Lors de  son premier séjour à  
  Péssekou, André nous a parlé  
  d’un enfant bien malade car il  
  était spectaculaire avec sa tête  
  bien abîmée, son gros  
  pansement et son air triste ! 
  On se posait beaucoup de  
  questions à son sujet. Maladie  
  grave? Sûrement. 
  Le groupe du CEID est venu  

  reconstruire la vieille école et Natacha l’infirmière a soigné des enfants. Parmi eux, Sottiré . 
  Vu son cas, Sylvie et Natacha l’ont emmené à l’hôpital Saint-Jean de Dieu de Tanguiéta .Elles ont fait la queue, ont  
  passé beaucoup de temps pour se faire entendre, elles ont eu une patience exemplaire et habituelle dans ce pays. 
  Un second groupe : Gisèle et Patrick sous la conduite de Marinette, infirmière, a pris la relève. Mécasf et le CEID  
  ont pris en charge les frais d’hospitalisation, car la maman accompagne l’enfant à l’hôpital en Afrique, lui fait à  
  manger et ne peut plus travailler aux champs dans son village pendant ce temps. La sœur Christina l’a soigné. 
  Pendant un long moment nous avons attendu les résultats de la biopsie : tuberculose. Sottiré est donc parti dans  
  un centre de soins spécialisé et le voici maintenant ! Auprès de sa famille, il a bien grandi et ses parents  
  l’appellent : “Le miraculé de mécanique sans frontières!” 
  Bon vent, Sottiré! 

  Depuis plusieurs années, je n’avais qu’un rêve en tête : visiter l’Afrique… Quelle ne fut pas ma surprise, quand en juin 2011,  
  on m’annonça que j’étais « pressenti » pour un séjour de rupture à visée thérapeutique au Sénégal !  
  Au fil des réunions avec le CEID et Mécanique sans frontières, mon rêve se concrétisait. Le départ était prévu pour le  
  11 novembre 2011. Nous devions partir à 7, mais une personne s’est désistée au dernier moment ; nous n’étions plus que 6. 
  Le 11 novembre arrivait enfin ; mes sacs étaient prêts, mon passeport en règle ; l’Afrique me tendait les bras. Dès notre  
  arrivée en Afrique, je fus surpris par la chaleur ambiante. A Dakar donc, un   
  taxi-brousse nous attendait.   Première chose à affronter : l’Afrique et sa  
  misère. A peine sorti de l’aéroport, un jeune africain me prit mes sacs et me  
  les porta contre de l’argent bien évidemment. Nous sommes arrivés de nuit,  
  et nous avons pris la route directement. Ereintés par le voyage, nous avons  
  dormi jusqu’à l’aube. Quelle ne fut pas ma surprise, quand une fois réveillé, je  
  découvre les paysages africains : MAGNIFIQUES. Nous décidons de passer par  
  la Gambie, pour rejoindre Samtoulou en Casamance, et donc de prendre le bac 
  (bateau transportant les véhicules). Après une nuit passée à l’hôtel à Kolda,  
  nous avons rejoint Samtoulou.  
  A peine arrivés à la périphérie du village, tout le monde nous attendait ; les  
  enfants s’accrochaient au taxi-brousse, tout le monde criait… Quel accueil !...    
  J’étais arrivé dans un autre monde… Cet accueil me toucha au plus profond de moi-même, j’en fus ému. Des frissons me  
  remplissaient le corps, encore un peu et je pleurais…  Ensuite, nous nous sommes installés dans des baraquements  
  rudimentaires mais propres. Dès le lendemain, le travail nous attendait : une case santé et une école à peindre. 
  J’avais une certaine pression car le travail me semblait fastidieux, n’ayant pas travaillé depuis plusieurs années, j’ai eu du mal  
  à m’y remettre, mais les travaux furent terminés en temps et en heures. Le travail ne fut pas une priorité pour moi car  
  difficile physiquement, j’ai donc privilégié les rapports humains ainsi que la vie quotidienne. Rencontrer de nouvelles  
  personnes, avec une autre vision du monde dans lequel on vit ; peu de nourriture et une hutte leur suffit. Chaque activité ou  
  loisir était propice à de nouvelles rencontres. Ces villageois semblaient être dénués de toute malveillance, à l’inverse des  
  occidentaux où les rapports sont intéressés. Mon séjour à Samtoulou fut bénéfique sur tous les points. 
  Il m’a redonné confiance en moi et m’a fait connaître de nouvelles personnes… 
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AGENDA 
 

 
PROCHAINES REUNIONS  

 

▲ Jeudi 26 avril 2012 
à 19 heures 

 

▲ Jeudi 24 mai 2012 

Assemblée Générale 
à 19 heures 

 

(N’oubliez pas de renvoyer votre 
pouvoir si vous ne pouvez participer 
à l’AG du 24 mai !!!) 

 

▲ Jeudi 31 mai 2012 
à 19 heures 

Soirée africaine 
Le CEID nous invite au  

Centre Planterose 

 
 

COORDONNÉES DE  
L’ASSOCIATION 

 

���� 7 Avenue Labarde 
33300 Bordeaux Bacalan 

France 
� 05 56 39 67 30 

Mail : mecasf33@gmail.com 
 
 

Le Blog 
 

www.mecasf.wordpress.com 

Avec  l’aide de ses adhérents, ses bénévoles et : 
Charrier Gravure, le Château Les Cardinaux, le Château de Mons La Graveyre, les Copieurs Minolta et l’Étude Yaigre, le Conseil 
Général de la Gironde, la ville de Bordeaux et le Conseil Régional d’Aquitaine. 

NOTRE ASSOCIATION, INVITÉE À BOURG SUR GIRONDE… 
Donne une conférence sur le Vaudou… et nos missions... 

L’assistance à l’écoute d’André et Gisèle 

Patrick derrière  

l’ordinateur 

Marinette devant  

l’assistance 

DU BÉNIN : DE PESSAKOU… DES NOUVELLES DE SOTTIRÉ 
« Sottiré, le miraculé de Mécasf !!! 

Sottiré avant... Sottiré après... 

SÉNÉGAL : Cédric, qui a participé au séjour de rupture à visée thérapeutique… 
 nous livre son ressenti... 



 
 
                                                                  Sénégal 
                                                                  Le conteneur pour le Sénégal n’étant pas encore parti, Mission-Air a décidé d’attendre la  
                                                                  fin des élections au Sénégal pour l’envoyer, compte-tenu des problèmes liés aux élections 
                                                                  là-bas.  
                                                                                                                                                                                   Bénin 
                     Gisèle Le Botlan prend la parole pour donner un certain nombre d’explications sur les  
                                                                  actions passées et celles en projet au nord du Bénin  
                     - A Péssékou, non loin de Tanguiéta, Mécanique  
                                                                 Sans Frontières a construit une classe fin 2010 et  
                                                                 début 2011 un magasin pour entreposer du matériel 
                                                                                                                                                                                 - L’Etat Béninois, grâce à une donation d’un pays  
                                                                  étranger, construit des écoles dans la province  
                                                                 Nord. Une école de trois classes a ainsi été réalisée  
                                                                 à Péssékou en 2011 
                                                                                                                                                                                    - Les membres d’une association française,  
  nommée « Bénin71 », en relation eux aussi avec la Fondation Jacqueline Yokossi,  
  se sont rendus il y a peu de temps à Péssékou : ils ont équipé une classe maternelle,  
  dans laquelle, Jean  ,un aide infirmier Béninois, fera office d’instituteur. Ils ont également installé quelques jeux de plein air.  
 - La classe maternelle qui était dans le bâtiment que nous avions construit a été transférée dans la nouvelle école et ce  
  bâtiment aura donc à l’avenir un autre usage 
 - A Péssékou toujours, le petit Sottiré qui avait été pris en charge sur place par le CEID et suivi par Mécaniques Sans  
  Frontières va bien et semble tiré d’affaire. Quelle joie pour tous ! 
 - Il est précisé, suite à une question d’une personne présente à la réunion, que le garage de Tanguiéta, qui n’en est qu’au  
  stade de projet pour l’instant, est une action indépendante de celle du village de Péssékou  
  Emploi aidé pour la boutique : remplacement 
 Pôle emploi nous a proposé une personne pour remplacer Fabrice,   qui va nous quitter bientôt, mais pour l’instant, cette   
   personne ne s’est pas encore présentée 
  Divers 
  Quelques projets à court terme sont évoqués au terme de la réunion :  
 - Organisation d’un vide-grenier à Bourg sur Gironde 
- Organisation d’une « journée de marche » comme celle de 2011 
- Rangements et modification d’étagères dans la boutique 
 Fin de la réunion vers 20H30 
 
 

   C’est la période de la mue? 
  Qu’à cela ne tienne , Mécanique l’a dit , Mécanique l’a fait! 
  A la “boutique” de Mécaniques sans frontières tout a changé …. ou presque.……  
  Un petit vent de renouveau a frappé les bénévoles qui depuis plusieurs jeudis se sont  
  activés pour donner un petit air de jeunesse à notre “boutique solidaire”. 
  Notre” boutique” n’est pas un commerce traditionnel, c’est une sorte de caverne d’Ali Baba  
  où l’on trouve de tout à des prix modiques. 
  On n’est pas là pour faire du profit mais pour donner un coup de mains aux gens du  
  quartier qui trouvent ici de quoi s’équiper, habiller les adultes et les bambins. 
  Le quartier Bacalan-Maritime avec sa boutique solidaire attend votre visite pour faire  
  connaissance. 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
   

 RÉUNION MENSUELLE DU JEUDI 23 FÉVRIER 

André Cendrez étant absent, la 
séance est présidée par le  
Vice-Président de Mécanique 
Sans Frontières, Alain Charrier 
 

Présents : Gérard Bellanger, 
Christian Javanaud, Alain  
Charrier, Christian Loubot ,  
Gisèle le Botlan, Mme  
Diamanka, Aminata Faye,  
Daniel Baussonnie, J.Marc  
Dumons.. 
Excusés : Micheline et André 
Cendrez 

VENEZ VITE… La boutique est relookée... 

REMERCIEMENTS 
Un grand merci à tous les  

bénévoles qui n’ont ménagé, ni 
leur temps, ni leurs efforts,  

pour réorganiser notre  
boutique solidaire, et lui  
conférer l’allure d’un vrai 

« magasin » !!! 
  Merci tout particulier à Gisèle, 

aux Christian, à Gérard, aux 
Alain et à André. 

Micheline et Gisèle à la peinture 

Christian à l’arrière 

Les nouvelles étagères garnies 

La vitrine new look 

LE DERNIER BILAN 2011 

COMPTE DE  
RESULTATS 

Exercice 2011 Exercice précédent 2010 Variation absolue % 

 PRODUITS     

dons sur objets magasin 9 296,50 9 033,51 262,99 2,91 

Adhésions  Cotisations 15 435,00 15 150,00 285,00 1,88 

Transfert de charges 8 599,33 11 040,09 -2 440,76 -22,11 

Dons identifiés 3 016,53 2 000,00 1 016,53 50,83 

actions conviviales 338,40   338,40   

produit activités annexes 1 438,00   1 438,00   

dons anonymes 200,00   200   

TOTAL DES PRODUITS 38 323,76 37 223,60 -537,84 -1,44 

CHARGES         

Matériel de bureau   Atelier 725,31 708,78 16,53 2,33 

Loyer 8 251,86 9 430,86 -1 179,00 -12,50 

Abonnements(EDF,téléphone, 
internet) 

 
1 456,71 

 
1 706,23 

 
-249,52 

 
-14,62 

Entretien local (extincteurs) 114,86 89,02 25,84 29,03 

Assurance 759,92 728,98 30,94 4,24 

Adhésion Asso. 80,00 40,00 40,00 100,00 

La Poste (timbres) 556,35 558,42 -2,07 -0,37 

Salaires 8 499,62 7 794,83 704,79 9,04 

Charges sur salaires 3 748,41 3 225,33 523,08 16,22 

Frais bancaires 91,90 335,10 -243,20 -72,58 

Dons aux actions  
extérieures 

11 954,53 6 514,54 5 439,99 83,51 

Charges exceptionnelles   394,88 -394,88 -100,00 

 TOTAL DES CHARGES 36 239,47 31 526,97 4712,5 14,95 

 RESULTAT    2011 2 084,29 5 696,63     

 AVOIR AU 01/01/2012 25 557,51       

COMPTE-RENDU DE LA RÉUNION MENSUELLE DU JEUDI 22 MARS 

Présents : Cendrez André,  
Vergne Marinette, Faye  
Aminata, Diamanka Dianeba, 
Sara Seydi Beaulieu Patrick,  
Bellanger Gérard, Javanaud  
Christian, Loubot Christian,  
Lalouès Jean-Thierry et  
Christiane Paris. 
Excusés : Alain Charrier, Gisèle 
Le Botlan, Micheline Cendrez, 
Danièle Le Galliard, Pierre  
Heugas. 

Informations locales Patrice, actuellement absent pour raison médicale sera remplacé à la fin 
de son contrat actuel, le 19 Avril par Mr Ruez qui sera présent à la boutique du lundi au vendre-
di les après-midi de 14H à 18H. Il sera à l’essai pendant un mois, renouvelable pour six mois 
pendant deux ans, en conformité avec la loi. Notre conseillère de Pôle Emploi  viendra dans nos 
locaux le 6 Avril à 16H pour finaliser la convention du contrat aidé. 
L’assemblée générale de Mécanique sans Frontières aura lieu au mois de Mai 
Comme chaque année, le CEID organise une soirée africaine dans ses locaux, quartier Saint Mi-
chel, à Bordeaux, le jeudi 31 Mai à 19H. Nous y sommes conviés. 
Il est prévu d’organiser avant l’été une sortie pédestre et (ou ? ) une sortie vélo.  
Sénégal Notre conteneur, avec du matériel pour Samtoulou, doit en principe partir le 26 mars, 
et arriver à Dakar le 16 Avril. Il devrait donc être possible de récupérer le matériel dès le 25 
Avril. André Cendrez ira sans doute sur place pour surveiller l’acheminement de ce matériel à 
bon port. Une mission d’électriciens devrait ensuite aller sur place avant la fin de l’année 2012.  

Un projet de four à pain, construit par le CEID, est à l’étude pour un village nommé Sinthiang-Kandio, non loin de Samtoulou 
Bénin A Pessakou, Joseph Yokossi semble avoir des problèmes avec le maçon qui doit construire la case de l’instituteur. Il  
demande une rallonge financière. D’autre part, pour le garage de Tanguiéta, le « dossier » pour le terrain semble piétiner. André 
Cendrez propose d’envoyer bientôt une mission sur place pour essayer de régler quelques problèmes. 
Un autre projet, à Ouegbodomé (vers Allada ), en partenariat avec le CEREPAD, est à l’étude. Il s’agirait d’installer un séchoir à  
farine (bâtiment + puits) 
Burkina Faso A l’étude également un projet de « case santé » dans un village entre Ouaga et Bobodioulasso 
Cameroun Benoît Nono nous informe que le toit du poulailler s’achève…  
               Fin de la réunion vers 20H15 

Réception des parents dans une classe 

La vaisselle bien rangée 


